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Wie aus Fliegenlacven
ein nobles Mahl wicd

Regenwdlder werden fic den Soja-Anbau gerodet, Meece wegen des Fischmehls
ibecfischt. Das Fraunhofer IME hat eine nachhaltige Lésung fic wectvolles
Pecotein erarbeitet. Nun muss die Soldatenfliege nuc noch die Ekelhicde nehmen.

Text: Cheistine Broll

/ \ndreas Vilcinskas spricht gerade sehr oft mit Inves-

toren und Bankern. Der Professor trifft sie in Singapur, in
London oder bei sich zu Hause in Gief3en. Und fast immer
gibt Vilcinskas Antwort auf dieselbe Frage. Sollen wir, wollen
die Investoren wissen, unser schones Geld wirklich in eher
unansehnlichen Tieren anlegen?

»Insekten werden das Tierfutter der Zukunft sein, sie ermég-
lichen auch eine nachhaltige und klimaschonende Produk-
tion von tierischem Protein«, versichert der Professor dann.
Andreas Vilcinskas leitet den Institutsteil Bioressourcen des
Fraunhofer-Instituts fir Molekularbiologie und Angewandte
Oekologie IME. Sein Spezialgebiet ist die Insektenbiotechno-
logie. Und er ist fest Uberzeugt, dass die Forschungsrichtung,
die er maldgeblich gepragt hat, in der Praxis angekommen ist
—wann, wenn nicht jetzt: »Die Regenwalder werden fur den
Soja-Anbau gerodet, die Meere zur Gewinnung von Fisch-
mehl Uberfischt«, befindet Andreas Vilcinskas und bezeichnet
die Tierfutterproduktion als Ursache grofSter 6kologischer
Schaden. Die Losung? Insekten. Sie liefern wertvolle Protei-
ne und Fette — und das mit einem minimalen 6kologischen
FuRabdruck. Und, was die Investoren besonders interessiert:
Insektenfarmen sind auch ékonomisch auf3erst interessant.

Mitte 2020 wird Andreas Vilcinskas und seinem Team ein

30 Millionen Euro teurer Neubau in Giefsen zur Verfligung
stehen. Das je zur Halfte vom Land Hessen und dem Bund
finanzierte Gebaude bietet Platz flr hundert Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler und verfliigt neben Laboren auch
Uber ein Gewachshaus fur die Zucht von Insekten. In diesem
neuen Fraunhofer-Institut fir Bioressourcen wird die ganze
Bandbreite der Insektenbiotechnologie erforscht. Die sechs-
beinigen Tiere sind nicht nur ideale Proteinlieferanten. Sie
sind auch eine kaum erschopfliche Quelle von Naturstoffen,
die in Medizin und Pflanzenschutz nitzlich sein kénnen.

Bestens bewahrt zur Herstellung von Tierfutter haben sich
die Larven der Schwarzen Soldatenfliege Hermetia illucens.
Die bis zu zwei Zentimeter langen Fliegen kommen welt-
weit in tropischen und subtropischen Regionen vor, auch in
Stdeuropa und Teilen des Balkans. Die weltgrofte Anlage
zur Produktion der Schwarzen Soldatenfliege entsteht aktuell
auf der indonesischen Insel Sumatra — mit wissenschaftlicher
Unterstltzung der Insektenforscher aus Gief3en. Die Fabrik
hat ein Investitionsvolumen von einer halben Milliarde Dollar
und wird direkt neben einer riesigen Palmadlfabrik gebaut —
mit deren Abfallen die Soldatenfliegen gefuttert werden.

Zuallererst entwickelt Vilcinskas Team ein Verfahren, um die
ausgepressten Samenschalen der Olpalme aufzuschlieRen
und damit flr die Fliegen verdaulich zu machen. Diese
Pressriickstande werden in flache Kasten gefullt und mit
frisch geschlipften Larven beimpft. Nach zwei Wochen sind
die Larven gut zwei Zentimeter grofs. Zur Ernte nutzen die
Z(chter eine naturliche Eigenschaft der Larven. Sobald sie
reif zur Verpuppung sind, verlassen sie das Substrat. Dann
lassen sie sich einfach absammeln. Die geernteten Larven
werden gefriergetrocknet. Die Extrakte enthalten rund 40
Prozent Protein, der Fettgehalt liegt bei circa 35 Prozent. Aus
diesen Fraktionen Iasst sich Tierfutter mischen — angepasst
an die Bedurfnisse verschiedener Nutztiere: Fische, Hihner,
Schweine.

Pro Jahr sollen auf Sumatra Gber eine Million Tonnen pflanz-
liche Reste der Palmolproduktion in Fliegenlarven verwandelt
und weiterverarbeitet werden. »Bei so grofsen Bestanden
kann der Befall mit Krankheiten immer ein Problem sein,
gibt Andreas Vilcinskas zu bedenken. Daher entwickelt er
mit seinem Team ein Pathogen-Uberwachungssystem.

»Wir wollen auf jeden Fall ohne Antibiotika arbeiten, um die
Umwelt nicht zu belasten.« AufSerdem will er den guten Ruf
bewahren, den Insektenprotein zurzeit hat.
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»Die Larven
pcoduziecen
antimikeo-
bielle
Peptide«

Prof. Andreas Vilcinskas

»Von Insekten lernen,
heifst siegen lernen.«

Prof. Andreas Vilcinskas
hat die Insektenbiotechno-
logie maligeblich gepragt.
© Fraunhofer/

Piotr Banczerowski

» Die Chancen dafur stehen gut. Die Larven der Soldatenfliege
sind Uberlebenskiinstler mit einem beeindruckenden Immun-
system, von Natur aus perfekt angepasst an ein Aufwachsen
in faulenden Abféllen und in Mist — und dort wimmelt es von
pathogenen Keimen. Wie sich die Fliegen dagegen schiitzen,
hat Vilcinskas zusammen mit der Universitat Dresden und dem
Max-Planck-Institut fir chemische Okologie untersucht. Die
Erklarung fur die Widerstandsfahigkeit der Larven: Das For-
schungsteam konnte in den Tieren Uber 50 verschiedene an-
timikrobielle Peptide nachweisen. Besonders verbliffend war,
dass sich das Spektrum der produzierten Peptide in Abhangig-
keit von der Ernahrung veranderte. »Durch die Optimierung
der fur die Zucht verwendeten Nahrung kénnen wir errei-
chen, dass die Larven antimikrobielle Peptide gegen wichtige
Pathogene wie Salmonellen oder Listerien produzieren«, meint
Vilcinskas. »Diese Peptide sind dann auch in dem Insektenmehl
enthalten und schutzen es vor einem Bakterienbefall.«

Von der Lacve zum Huhn.
Vom Huhn zum Menschen.

In Indonesien und den benachbarten Landern hat das Insek-
tenprotein als Tierfutter beste Marktchancen und wird ohne
Vorbehalte verflttert. Insekten sind dort traditionell auch bei
Menschen beliebte Delikatessen — als gegrillte Grashipfer
oder frittierte Seidenraupen.

Auch in Afrika steht man Insekten als Tierfutter aufgeschlos-
sen gegenuber. Daher ist die Produktion von Soldatenflie-
gen bestens geeignet, die Versorgung der Bevolkerung mit
Proteinen zu verbessern. So wie zum Beispiel in Kenia. Das
Start-up-Unternehmen Sanergy stellt flr ein Pilotprojekt in
den Slums von Nairobi mobile Toiletten auf und leert sie
regelmaf3ig. Die in grofsen Fassern gesammelten menschli-
chen Exkremente werden zu einer Insektenfarm gebracht,
mit Abfallen aus Restaurants vermischt und an Schwarze
Soldatenfliegen verfittert. Aus den Larven wird Hlhnerfutter,
die HUhner legen Eier, die Menschen essen die Eier — eine
perfekte Kreislaufwirtschaft.

In Europa sind die Hemmschwellen am hochsten. Seit

der BSE-Krise war es in der EU streng verboten, tierisches
Eiweils an Nutztiere zu verfUttern. Belastetes Tiermehl galt

als Ursache fur die Verbreitung des Rinderwahnsinns. Erst
2017 lockerte die EU die Vorschriften und erlaubt seitdem
insektenbasierte Futtermittel fir Aquakulturen. Allerdings nur,
wenn die Larven nicht auf Abfallen gewachsen sind. Andreas
Vilcinskas rechnet mit einer Ausweitung dieser Erlaubnis —
zuerst bei Geflugel, dann vielleicht bei Schweinen.

Darauf hoffen auch andere Unternehmen, die in Europa auf
die Schwarze Soldatenfliege setzen. In Deutschland gibt es
bislang nur kleine Anbieter. Sie produzieren Larven fur Zier-
fische und Reptilien — oder Katzenfutter mit Insektenmehl. In
Belgien und den Niederlanden sind bereits gréf3ere Unterneh-
men am Start und investieren in den Zukunftsmarkt.

Und am Ende steht das
Nobel-Restaurant

Die Vorschrift der EU, dass die Fliegenlarven nicht mit Abfallen
geflttert werden durfen, erschwert eine 6konomische Nut-
zung. Die Larven mit anerkannten Futtermitteln wie Getreide
aufzuziehen, macht in der Okobilanz keinen Sinn. Andreas
Vilcinskas setzt daher auf organische Nebenstréme aus der
Lebensmittelindustrie, wie zum Beispiel die Reste der Apfel-
saftherstellung. Um zu zeigen, wie damit auch in Deutschland
eine gute Wertschopfung erreicht werden kann, baut er ein
geschlossenes System auf, in dem die Fliegenlarven an die
hochpreisigen schwarzen Tigergarnelen verfittert werden —
aus Black Soldier Fly wird Black Tiger Prawn. Das Projekt lauft
im Rahmen der Initiative »Biodkonomie im Ballungsraum« und
wird vom Bundesforschungsministerium gefordert. |

Insekten - der lange Marcsch
auf den Tisch

In Europa sind die Hemmschwellen fur Insekten als
Nahrungsmittel seit der BSE-Krise am hochsten. Doch das
beginnt sich zu andern. Seit 2018 durfen auch EU-Blrger
mit dem offiziellen Segen aus Brissel Insekten essen.
Immer mehr Uberwinden ihre Scheu vor den Krabbeltieren
und wagen den Biss in eine knusprige Heuschrecke. Denn
Insekten sind gesund und haben eine gute Okobilanz.
GrashUpfer oder Buffalo-Wurmer sind bereits heute schon
gefriergetrocknet zu kaufen, Kochbucher erklaren, wie
sich ger6stete Mehlwirmer auf Krauterbett oder Grillen
mit Honig und Sesam zubereiten lassen. Einige Super-
markte haben bereits Insekten-Proteinriegel und tiefge-
kihlte Insektenburger im Angebot. Fachmann Andreas
Vilcinskas ist sich sicher, dass insektenbasierte Produkte in
zehn Jahren zum Ublichen Sortiment gehdren werden.
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